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Mindenkor és minden
kultúrában jellemzô volt

az emberre a mûvészi
tevékenység. Az idôk

folyamán a legkülönbö-
zôbb mûvésztípusok
alakultak ki a maguk

saját szabályaival és sta-
tútumaival; közintézmé-

nyek karolták föl 
a mûvészi tevékenységet,
s mindenki által látogat-

ható múzeumokban
kezdték gyûjteni és ôrizni
a mûtárgyakat. Valamely

korszak vagy kultúra
történetéhez lényeges

alkotóelemként tartozik
hozzá mûvészetének

története is, nem kisebb
súllyal, mint tudományos
fölfedezéseinek történe-

te. A városok, régiók,
államok és kontinensek

közötti kölcsönhatás 
a mûvészet – a közöttünk

zajló kommunikáció és
kulturális csere e fontos

tényezôje – nélkül kevés-
bé intenzív, sokoldalú 

és termékeny lett volna.

Egyetemes mûvészettörténet

Ár: 9.990 Ft
220 � 265 mm
510 oldal
Keménytáblás,
mûnyomó
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Rejtélyek, titkok és talá-
nyok… Leonardo terv-
rajzai teljesen új meg-
világításban elevenednek
meg a háromdimenziós
komputergrafika segít-
ségével: a hajók, repülôk,
fegyverek, munkagépek,
színpadtechnikai eszkö-
zök rekonstruált rajzai
úgy tárulnak elénk,
ahogy a mester megál-
modta ôket. Az olvasó
elôtt kibontakozó lenyû-
gözô világ, a digitális
nyelvre lefordított gyö-
nyörû szerkezetek, az
ismerôs és eleddig telje-
sen ismeretlen találmá-
nyok belsô logikája
nyomán megismerhetjük
a titkot, amely Leonardo
rajzainak szövevényében
rejtezett.

Da Vinci, a feltaláló

Ár: 6.990 Ft
220 � 267 mm

240 oldal
Keménytáblás,

formalakkozott,
mûnyomó
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A bor – életforma. A bor-
kínálás és borkóstolás
alapja az a különleges
technika, amellyel be-

nyomásainkat le tudjuk
fordítani a tudatosság
nyelvére. Íz, illat, szín 

és buké alkot harmóniát 
a borban, s ha az étkek-
kel is megfelelôen társít-
juk, páratlan élményben
lehet részünk. Könyvünk

nemcsak bemutatja a
borkóstoláshoz és bor-

kínáláshoz szükséges
felszerelést, a bor világá-
ba vezetô út állomásait,

de a gyönyörû fotók
élményszerûvé is vará-
zsolják az ismerkedést.

Sommelier – Borkínálás 
és borkóstolás

Ár: 5.990 Ft
195 � 195 mm
288 oldal
Puha borító,
mûnyomó
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Napközben örökké 
rohanunk, esténként 
hipnotizáltan bámuljuk 
a televízió képernyôjét.
Elvakítanak bennünket 
a nagyvárosok fényei,
lassan elfelejtjük a csil-
lagos égbolt szépségét,
alig emlékszünk már 
a Hold változásai, a boly-
gók mozgása, az évsza-
kok eljövetele mögött
munkáló jelenségekre,
természeti törvényekre.
Ez a pazar kiállítású
könyv az emberiség
legôsibb tudományával, 
a csillagászattal foglal-
kozik: a legfrissebb
kutatási eredményeket
elôtárva mutatja be a
Világegyetemet, jellemzi
Napunkat, a bolygókat, 
a csillagokat és a galaxi-
sokat. Gazdag kép- 
és ismeretanyaga fôként
azok számára szolgál
érdekességekkel, akik
komolyan érdeklôdnek 
a kozmosz jelenségei
iránt, de nem barátai 
a komplikált matematikai
formuláknak.

Csillagászat – Képes atlasz

Ár: 7.490 Ft
230 � 270 mm

250 oldal
Keménytáblás,

mûnyomó
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Anatómiai atlasz
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Az Anatómiai atlasz 
hiánypótló mû. Egyrészt

káprázatos utazás az
emberi test ismeretlen 

és titokzatos tájaira,
másrészt a hazai könyv-

kiadásban egyedülálló
módon magyar nyelven

nyújt gazdag ismeret-
anyagot a szervek fel-

építésérôl és funkcióiról.
Több mint 600 színes
rajz, fotó, táblázat és

metszet segít áttekinteni
a csontvázat, az izom- és

idegrendszer, a belsô
elválasztású mirigyek, az

emésztés és légzés, a vér-
és nyirokkeringés, a bôr 

és a vese mûködését,
valamint a szaporodást.

Kiadványunkat fogalom-
magyarázat és tárgymu-

tató teszi még teljesebbé.
Ár: 7.990 Ft
230 � 270 mm
250 oldal
Keménytáblás,
mûnyomó
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Az ókori Egyiptom képes
atlasza címû album kivé-
teles vállalkozás eredmé-
nye: minden eddiginél
részletesebben ismerteti
az óegyiptomi civilizáció
több mint három évezre-
des történetét. Képzelet-
beli utazásra invitál, be-
mutatja a ránk maradt
régészeti leleteket, 
a modern egyiptológiát
megalapozó tudósokat,
többek között Cartert,
Champolliont és Roselli-
nit. Majd bámulatos
képekkel, magyarázó
térképekkel színesítve
mondandóját áttekinti 
az ókori egyiptomi nép
mûvészetét, építészetét,
irodalmát, feltárja a haj-
dani hétköznapok meg-
annyi izgalmas, eddig
nem ismert részletét.

Az ókori Egyiptom 
képes atlasza

Ár: 7.490 Ft
230 � 270 mm

250 oldal
Keménytáblás,

formalakkozott,
mûnyomó
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Az ember elválaszthatat-
lan a természettôl és an-
nak ritmusától, körforgá-
sától. A születés dátuma
kapcsolatba hozható az
égitestekkel, történelmi 
és pszichológiai össze-

függésekkel, s mindezek
alapján kirajzolódik egy

olyan személyiségportré,
amely csak az egyazon

napon világra jöttek
sajátja. És éppen az élet

végtelen ciklikussága
miatt mondhatjuk, hogy
egy nap nem más, mint
huszonnégy órába zárt
év, korszak, egy egész

élet. Ez magyarázza,
hogy mi a közös

Nietzschében és Oscar
Wilde-ban: az évnek
ugyanazon a napján

születtek.

1000 trükk és jótanács

Mit üzen a születésnapod?

Ár: 2.990 Ft 
195 � 270 mm
350 oldal
Puha borító,
újrapapír,
kísérôszínnel
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A Tarot nem más, mint a
felismerés útja. A kártya-
vetés lehet spirituális ve-
zetô, de segíthetünk vele
másoknak is, a lényeg az
így szerzett tapasztalat,
amelynek segítségével
jobban megismerhetjük
önmagunkat és ember-
társainkat, a jövônkben
rejlô lehetôségeket, ké-
pességeink kihasználá-
sának legjobb módját.
A leosztások magyaráza-
tait káprázatosan gazdag
illusztrációs anyag teszi
még érdekesebbé.

1000 trükk és jótanács

A tarot 1000 titka

Ár: 2.990 Ft
195 � 270 mm

320 oldal
Puha borító,

újrapapír,
kísérôszínnel
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Felgyorsult életünk egyre
nehezebb kihívások elé

állít bennünket. Egyetlen
célunk: megfelelni a ve-

lünk szemben támasztott
követelményeknek. 

Sokszor úgy érezzük, 
idegeink felôrlôdnek,
nem tudunk tovább

koncentrálni, a nap 24
órája pedig kevés, hogy

teendôink végére érjünk.
Ilyen körülmények között
hogyan is gondolhatnánk

sportolásra, aktív pihe-
nésre? Pedig egészsé-

günk megóvására idôt és
módot kellene találnunk,

hiszen Ép testben…
Könyvünk kilenc fejezete

áttekinti a fizikai és
szellemi erônléthez leg-

megfelelôbb gyakorlato-
kat, ételeket, relaxációs

technikákat, emellett
sok-sok szépségápolási

tudnivalóra is megtanít.

1000 trükk és jótanács

Formában maradni 

Ár: 2.990 Ft 
195 � 270 mm
350 oldal 
Puha borító,
újrapapír,
kísérôszínnel
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Mindannyian kíváncsiak
vagyunk arra, hogy
mennyire vagyunk intel-
ligensek, és hogyan fej-
leszthetnénk mentális
képességeinket. Teszt-
kérdéseink segítségével 
az egész család próbára
teheti magát, hiszen
értékelôtáblánk minden
korosztály számára eliga-
zítást nyújt arról, hol is
tartunk voltaképpen.
Könyvünk ezer fejtörôt
tartalmaz, amelyek 
közt logikai kérdést
éppúgy találunk, mint
szórejtvényt vagy rajzos
feladványt.

1000 trükk és jótanács

Intelligenciatesztek 
és fejtörôk – 1000 probléma 

és megoldás

Ár: 2.990 Ft
195 � 270 mm

352 oldal
Puha borító,

újrapapír,
kísérôszínnel
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Ezt a mûvet azoknak
ajánljuk, akiknek fontos

testi-lelki jólétük. Néhány
egyszerû fogás és tanács

segítségével mindenki
könnyen elsajátíthatja 
a különféle masszázs-
technikákat, gyakorol-
hatja a mozdulatokat,
saját maga és családja
legnagyobb örömére.

Olvasóink megismerked-
hetnek a gyógy- és

erotikus masszázzsal
éppúgy, mint a frissítô
fogásokkal, a siacuval

vagy éppen a reflexoló-
giával és baba-

masszázzsal.

1000 trükk és jótanács

1000 hasznos tanács 
masszázshoz

Ár: 2.990
195 � 270 mm
352 oldal
Puha borító,
újrapapír,
kísérôszínnel
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Az ember ôsidôktôl
fogva meg akarja érteni
az álmait, amelyeknek
mindig is különleges
jelentôséget tulajdoní-
tott. Hányszor befolyá-
soltak az álmok egy-egy
nagy horderejû döntést!
Ez a mû azt az ezer
álomképet foglalja össze,
amelyekkel leggyak-
rabban találkozhatunk.
Olyan útmutatót kíná-
lunk olvasóinknak, mely-
nek segítségével értel-
mezhetjük álmainkat, 
s megfejthetjük rejtélyes
üzenetüket.

1000 trükk és jótanács

1000 álom nagy szótára

Ár: 2.990 Ft
195 � 270 mm

352 oldal
Puha borító,

újrapapír,
kísérôszínnel
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Sokszor jól jönne minden
háziasszonynak egy kis
segítség és ötlet: mit is

fôzzek mára? Ebben 
a receptgyûjteményben

ezer recept található:
változatos menük ünnep-

napokra, egytálételek
hétköznapokra, elô- és
fôételek a világ minden

tájáról, húsos, vadas,
halas és vegetáriánus

receptek egyaránt,
desszertek sós- és édes-
szájúaknak, torták, kok-
télok, fagyik… Minden,
mi szem-szájnak ingere.

Meglátja, nem csupán 
egy szakácskönyvet

adunk a kezébe, hanem
konyhájának elenged-

hetetlen tartozéka lesz az
1000 legjobb recept

gyûjteménye.

1000 trükk és jótanács

1000 legjobb receptem

Ár: 2.990 Ft 
195 � 270 mm
352 oldal 
Puha borító,
újrapapír,
kísérôszínnel
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A kisbaba életében minden nap jelentôs.
Meghatottan jegyzi fel minden szülô 
a pillanatot, amikor elôször mosolyog,
amikor az elsô fogacskája kibújik… Így
valahányszor kinyitja ezt a könyvet, újra 
és újra eszébe jutnak majd az örömteli
emlékek.

Emlékeim

A mi babánk

Ár: 2.990 Ft 
245 � 290 mm
48 oldal 
Bélelt borító,
mûnyomó,
aranyozott

A könyv a gyerekek és a szülôk életének
egyik fontos eseménye, az elsô szent-
áldozás napjának állít emléket. Beleírhatják
gondolataikat, emlékeiket errôl a napról,
kiegészíthetik a vendégekrôl és magukról
készült fotókkal, az ajándékaik leírásával:
így megôrizhetik e nap örömeit.

Emlékeim

Elsô 
szentáldozásom
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Ár: 2.990 Ft
245 � 290 mm
48 oldal
Bélelt borító,
mûnyomó,
aranyozott
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